
SALLE A SALLE B SALLE A SALLE B SALLE A SALLE B SALLE A SALLE B SALLE A SALLE B SALLE A SALLE B
9h15-10h15 9h15-10h 9h15-10h15 9h15-10h

Pilates Eveil Classique (4 ans) Assouplissements Eveil Classique (4/5 ans)
10h-10h45

10h15-11h15 10h-10h45 10h15-11h15 Initiation - 6 ans
En forme enceinte Eveil Classique (5 ans) Classique Adultes 10h45-11h45
Cours Pré Natal 10h45-11h30 Moyen Classique préparatoire

11h30-12h30 Initiation - 6 ans 1ère année de danse
Ma forme après bébé 11h30-12h30 11h45-12h45

Cours Post Natal Classique Préparatoire Classique Adultes
12h30-13h30 1ème année de danse Debutants / Inter
Barre à Terre 12h30-13h30 12h45-14h15

Classique Débutant Classique
2ème année de danse Moyen / Avancé

14h30-15h30 14h30-15h30
Classique Hip-Hop

Inter Débutants (6-9 ans)
15h30-16h30 15h30-16h30
Pilates Ados Hip-Hop

Inter (10-12 ans)
16h30-17h45 16h30-17h30

17h-18h Classique Hip-Hop 17h-18h 17h-18h 17h-18h
Modern' Moyen +12 ans Classique débutant Modern' Contemporain

8 / 12 ans 17h45-18h45 17h30-18h30 8 / 12ans Débutants (-12 ans)
18h15-19h15 18h45-19h45 Pointes Modern' 18h-19h 18h-19h

Street Jazz Street Jazz 6 / 8 ans Classique Contemporain
Débutants Avancés 18h45-19h45 18h45-20h00 Inter / Moyen Ados (12-18 ans)

19h15-20h15 Pilates Doux Modern' 19h-20h 19h-20h 19h-20h15
Street Jazz 13 / 17 ans Barre à Terre Contemporain Modern' 

Inter 20h-21h30 Adultes 13 / 17 ans
Modern' 20h-21h15

Adultes Avancé Modern'
Adultes Inter

Modern' - Street Jazz - Hip Hop - Contemporain : The Art School Center
Classique - Pilates :  Aurélie Foucher
Flamenco : Inscriptions et tarifs à voir directement avec Maité Vasquez 

PLANNING LOISIR 2018/2019
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

18h15-21h45 
FLAMENCO


